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GRYFINO pojawia się w źródłach historycznych po raz pierwszy w dokumencie lokacyjnym wydanym przez księcia
Barnima I, dnia 1 marca 1254 roku. Pierwsza nazwa miasta figuruje pod Gryphenhagen. Nazwa odnosi się do rodu i
herbu dynastii  Gryfitów oraz do umiejscowienia miasta w pobliżu lasu lub po prostu do założenia osady na terenie
karczowiska.  HERB  – znak miejski pochodzi z XIV wieku i do dziś uległa tylko nieznacznym przeróbkom zachowując
swój pierwotny motyw. Zawiera w sobie motyw półgryfa wznoszącego się nad gałęzią z złotą gwiazdą. Z czasem dodane
do niej zielone listki. Historia miasta podobna jest do innych w tym regionie. W XIII wieku wzniesiono wkoło niego mury
obronne, dwa kościoły, ratusz, baszty i bramy oraz mosty i groble przez Odrę. W Xvi stuleciu rozwój miasta uległ
zahamowaniu poprzez konkurencyjny Szczecin. Ponadto wielkie pożary oraz wojna trzydziestoletnia zniszczyły miasto,
które  podniosło  się  dopiero  w XIX wieku.  Odbudowano  wtedy  mosty  przez  Odrę,  doprowadzono  linię  kolejową  na
południe kraju, rozpoczęto budowę bitych dróg oraz zakładów przemysłowych. 20 marca 1945 roku miasto  zostało
wyzwolone z rąk niemieckich przez wojska radzieckie. Zniszczone w ponad 70% zaczęło się rozbudowywać dopiero w
latach  siedemdziesiątych,  dzięki  napływowi  nowych  mieszkańców –  pracowników i  ich  rodzin  z  elektrowni  „DOLNA
ODRA”. Na rok 2002 liczba mieszkańców szacowana jest na blisko 22 tysiące. Z zabytków zachowały się fragmenty
murów obronnych, gotycki kościół, brama miejska (Bańska). Co roku Miasto organizuje wiele ciekawych imprez. Jednak
do najważniejszych należą majowe DNI GRYFINA. Posiada również świetnie rozwinięty system szlaków rowerowych i jest
wspaniałym  miejscem  na  wypady  po  Puszczy  Bukowej.  Władze  miasta  i  powiatu  kładą  duży  nacisk  na  promocję
turystyczną miasta i okolic. Przykładem może być tutaj rozwój imprez na orientację i nasza impreza       XIII NMP. 

1. PATRONAT NAD PROJEKTEM:
- Burmistrz Miasta Gryfino 
- Starostwo Powiatowe w Gryfinie
- Oddział Zachodniopomorski PTTK
- Komendant Hufca ZHP Szczecin Dąbie
- Polska Federacja Popularyzacji Turystyki
- Komisja Imprez na Orientację ZG PTTK 

2. PATRONAT MEDIALNY:
- Echo Gryfina
- 7 Dni Gryfina
- Polskie Radio Szczecin
- Inne ośrodki medialne Pomorza Zachodniego

3. ORGANIZATORZY I WSPÓŁORGANIZATORZY PROJEKTU:
- Międzyszkolny Klub Sportowy „WIKING”
- Uczniowski Klub Sportowy „SPRINT”
- Gryfiński Klub Imprez na Orientację 
- Harcerski Klub Turystyczny „AKINAKES”
- Klub Turystów i Krajoznawców PTTK „SOLARTRAKT”    
- Urząd Miasta i Gminy w Gryfinie – Wydział Edukacji i Spraw Społecznych
- Hufiec ZHP Szczecin-Dąbie im. Saperów 1 Armii WP

4. BAZA PROJEKTU:
Baza zawodów umiejscowiona jest w Gimnazjum Publicznym w Gryfinie przy ul. Iwaszkiewicza 70
(Górny Taras) dojście z Dworca PKP około 10 minut. Dokładną mapę miasta umieszczamy na
końcowej stronie niniejszego regulaminu. Baza gwarantuje  nocleg w warunkach turystycznych.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca bazy zawodów.

 KAŻDA ZGŁOSZONA OSOBA UZYSKA POTWIERDZENIE ZGŁOSZENIA ORAZ POTWIERDZENIE
MIEJSCA BAZY.



REGULAMIN XIII Nocnych Mistrzostw Polski w
Turystycznych Marszach na Orientację 27-29.02.04R.

1. KOMITET ORGANIZACYJNY XIII NMP:

Kierownik Imprezy – pwd. Robert Filipski PInO PTTK nr 342
Sędzia Główny – Robert Filipski 
Budowniczowie tras:

1. Robert Filipski 
2. Marek Sobiegraj
3. Maciej Krzyśko
4. Marcin Hoffmann  OInO PTTK nr 22/2003
5. Zygmunt Karwowski OInO PTTK nr 21/2003
6. Krzysztof Moraczewski OInO PTTK nr 23/2003 
7. Adam Czogalla OInO PTTK 24/2003 
8. Dawid Gajkowski PInO PTTK nr 500

Kwatermistrz – dh. Rafał Konieczka h.o. , pwd. Marcin Łukomski h.r.
Sekretariat i służba dyżurna – dh. Agata Gałecka, dh. Linda Żukowska, dh. Monika
Kuzownikow, dh. Monika Panfil, dh. Natalia Bobak, 
Bufet – HKT „AKINAKES”, MKS “WIKING”

2. OPŁATY STARTOWE:
TM TJ TS

do 10.02.2004 roku
Członkowie PTTK, PTSM, harcerze 40 40 40
Przodownicy InO PTTK, Instruktorzy harcerscy 35 35 35
pozostali 45 45 45

od 10.02.2004 do 20.02.2004 roku
dla wszystkich 50 50 50

Od 26.02.2004 roku do godziny przed odprawą tras
dla wszystkich 55 55 55

Osoby korzystające ze zniżek zobowiązane są do okazania dokumentów uprawniających do zniżki
w sekretariacie projektu. Przyjęcie zgłoszenia po terminie nie gwarantuje otrzymania wszystkich
świadczeń przy równoczesnym nie obniżaniu wpisowego. Świadczenia wydawane są tylko osobom
obecnym podczas imprezy. Wpłaty wpisowego można dokonać:

- bezpośrednio w biurze Międzyszkolnego Klubu Sportowego „WIKING” w Klubie Osiedlowym
„PARADOKS” w Szczecinie na osiedlu Majowym przy ulicy Kosynierów 16 

- na konto bankowe MKS „WIKING” w Kredyt Banku S.A. I O/Szczecin Filia nr 2 o numerze
12 1500 1113 1211 1003 0005 0000  koniecznie z podaniem nazwy imprezy – XIII NMP.

Zgłoszenie uważa się za dokonane po wpłacie wpisowego (decyduje data wpływu właściwej
kwoty lub data wpłaty w przypadku załączenia kserokopii albo zeskanowanego kwitu wpłaty)  i
przekazaniu wypełnionej karty zgłoszenia. Kartę zgłoszenia można wypełnić i przekazać w
biurze MKS „WIKING” albo wysłać tradycyjnie listownie lub przez pocztę elektroniczną na adres
ino@szczecin.pttk.pl.  Na  internetowej  stronie  MKS  „WIKING”
http://www.orientacja.prv.pl oraz  http://www.ino.gryfino.prv.pl po  1.02.2004  r.
umieszczona zostanie lista osób zgłoszonych w pierwszym terminie. 

Adres do korespondencji: 
MKS „WIKING” – Klub Osiedlowy „PARADOKS” ul. Kosynierów 16  70-786 Szczecin tel. 091 4626 523 w
godz. 15.00-20.30, e-mail: ino@szczecin.pttk.pl oraz hkt97fo@wp.pl  INFOLINIA 0501036860                GG
2070164



3. ŚWIADCZENIA:
Dla osób zgłoszonych w terminie do 10.02.2004 roku w ramach opłaty startowej
gwarantujemy:

- pamiątkowy znaczek oraz odcisk pieczęci okolicznościowych
- zestaw materiałów startowych
- możliwość skorzystania ze zniżki 50% PKP (dla zgłoszonych do 25.01.2004 roku)
- nagrody dla pierwszych trzech miejsc w każdej kategorii
- dyplomy dla pierwszych 10 miejsc w każdej kategorii
- medale dla pierwszych trzech miejsc w każdej kategorii
- puchary w każdej kategorii
- pamiątkową koszulkę  projektu
- udział w konkursie krajoznawczym o Ziemi Gryfińskiej
- potwierdzenie na odznaki PTTK
- możliwość weryfikacji OInO PTTK – RW nr 500
- możliwość zakupu w bufecie projektu
- transport na etapy
- punkty na OInO PTTK – 5 pkt * 4 etapy  = 20 punktów
- posiłek między etapowy podczas etapów nocnych (drożdżówka itp. oraz soczek)
- nocleg w warunkach turystycznych (dla pierwszych zgłoszonych łóżko + materac)
- wyżywienie (piątek; kolacja, sobota; śniadanie, obiad, i kolacja, niedziela; śniadanie)
- rekreacyjną zabawę w Centrum Wodnym „LAGUNA” – AQUA PARK
- oraz inne świadczenia i konkursy w miarę przypływu dodatkowych środków w tym być

może możliwość otrzymania łóżek polowych i materacy

Dla osób zgłoszonych po 10.02.2004 roku bez wpływu na wysokość opłaty startowej nie
gwarantujemy  koszulek  pamiątkowych  (możliwość  zakupienia),  zniżki  PKP,  wstępu  do
Centrum Wodnego „LAGUNA”. 

4. KATEGORIE XIII NMP:
TM (dla młodzików, z klasyfikacją osób urodzonych w latach 19901989) – cztery etapy
nocne (dość łatwe), konieczne oświetlenie własne; Drużyny 1-2 osobowe.
TJ (z klasyfikacją dla juniorów urodzonych w latach 19851989)  – cztery etapy nocne,
konieczne oświetlenie własne; Drużyny 1-2 osobowe.
TS (z klasyfikacją dla seniorów urodzonych w 1984 r. i starszych) - cztery etapy nocne,
konieczne oświetlenie własne; Drużyny 1-2 osobowe.

5. WARUNKI UCZESTNICTWA W XIII NMP:
Warunkiem uczestnictwa w XIII NMP jest wysłanie zgłoszenia zgodnie z formularzem oraz
uiszczenie opłaty startowej zgodnie z punktem 2 regulaminu XIII NMP. Zgłoszenia należy
przesyłać do:

- Biura MKS „WIKING” ul. Kosynierów 16  70-786 Szczecin
- Siedziby MKS „WIKING” ul. Dworcowa 6  70-206 Szczecin 
- Kierownika Roberta Filipskiego ul. Boh. Getta W-go 18/9  70-303 Szczecin
- E-mail: ino@szczecin.pttk.pl , hkt97fo@wp.pl , mkswiking@pf.pl 

6. MAPY I TEREN:

Na zawodach zastosowanie będą miały mapy topograficzne 1:10000 oraz jakieś tam inne
wymyślne  skale,  różnorodnie  przetworzone.  Aktualizacja  map  lata  90  XX  wieku  oraz
częściowo 2003-2003. Teren urozmaicony o zmiennej przebieżności miejscami podmokły.
Lasy różnorodne.



7. DOJAZD DO GRYFINA:

Do Gryfina można dojechać zarówno za pomocą PKP, jak i PKS. Kursuje podmiejska linia
komunikacyjna  PKS  nr  1.  Autobusy  dojeżdżają  do  centrum Gryfina  z  Dworca  PKS  w
Szczecinie, umiejscowionego obok Dworca PKP Szczecin Główny. Dokładny dojazd ukazują
mapy na końcu informatora.

8. PUNKTACJA:

Według Zasad Punktacji  i  Współzawodnictwa  w Turystycznych  Marszach  na Orientację
KInO  PTTK  z  dnia  15.01.1995  r.  z  późniejszymi  jej  nowelizacjami  oraz  według
organizatora – podane w informatorze technicznym

ELEMENTY OGÓLNE,  PROGRAM, POSTANOWIENIA KOŃCOWE UMIEJSCOWIONE
SĄ NA KOŃCU NINIEJSZEGO INFORMATORA. ZAPRASZAMY NA NASZE STRONY
INTERNETOWE  POD  ADRESAMI  WWW.ORIENTACJA.PRV.PL I
WWW.INO.GRYFINO.PRV.PL I  DO  ZOBACZENIA  NA  XIII  NOCNYCH
MISTRZOSTWACH  POLSKI.  KAŻDY  ZGŁOSZONY  ZESPÓŁ  (KLUB)  OTRZYMA
SZCZEGÓŁOWE  INFORMACJE  ODNOŚNIE  EWENTUALNYCH  ZMIAN  ORAZ
DOTYCZĄCE DOJAZDU.

REGULAMIN V JUBILEUSZOWYCH GRYFIŃSKICH DNI
ORIENTEERINGU 28.02.2004 ROK – ranga ogólnopolska

1. KOMITET ORGANIZACYJNY:
KIEROWNIK IMPREZY – Kamila Gadomska
SĘDZIA  GŁÓWNY – Robert Filipski PInO PTTK 342
BUDOWNICZOWIE TRAS:
1. Kamila Gadomska    OInO PTTK nr 1/2003
2. Marzena Słomczewska OInO PTTK nr 2/2003
3. Wiesław Górny  OInO PTTK nr 3/2003
4. Barbara Szczerbińska  OInO PTTK nr 4/2003
5. Ewa Stefańska OInO PTTk nr 5/2003
6. Grażyna Ejsmont OInO PTTK nr 6/2003
7. Jacek Szczerbiński OInO PTTK nr 7/2003
8. Damian Grabias OInO PTTK nr 8/2003
9. Ela Lisicka  OInO PTTK nr 9/2003

Kwatermistrz – dh. Rafał Konieczka, pwd. Marcin Łukomski h.r.
Sekretariat i służba dyżurna – dh. Agata Gałecka, dh. Linda Żukowska, dh. Monika
Kuzownikow, dh. Monika Panfil, dh. Natalia Bobak, 
Bufet – HKT „AKINAKES”, MKS “WIKING”

2. OPŁATY STARTOWE:
Do 10.02.04Od 10 do  20.02.04Po tym terminie

rowerowe 
Członkowie PTTK, PTSM, harcerze, Szkolne Koła Turystyczne 5,00 7,00 9,00
Przodownicy InO PTTK, Instruktorzy harcerscy 4,00 6,00 8,00
pozostali 6,00 8,00 10,00
Uczestnicy XIII NMP 3,00 4.00 5.00

Piesze
Członkowie PTTK, PTSM, harcerze, Szkolne Koła Turystyczne 5,00 6,00 7,00

Przodownicy InO PTTK, Instruktorzy harcerscy 5,00 5,00 7,00



pozostali 5,00 8,00 10,00

Uczestnicy XIII NMP 3,00 4,00 5,00

Pełne wyżywienie (piątek-niedziela)
dla wszystkich (oddzielne zamówienie poza wpisowym) 20,00 20,0025,00 (w miarę posiadanych porcji)

Osoby korzystające ze zniżek zobowiązane są do okazania dokumentów uprawniających do zniżki
w sekretariacie projektu. Przyjęcie zgłoszenia po terminie nie gwarantuje otrzymania wszystkich
świadczeń przy równoczesnym nie obniżaniu wpisowego. Świadczenia wydawane są tylko osobom
obecnym podczas imprezy. Wpłaty wpisowego można dokonać:

- bezpośrednio  w  biurze  Międzyszkolnego  Klubu  Sportowego  „WIKING”  w  Klubie
Osiedlowym „PARADOKS” w Szczecinie na osiedlu Majowym przy ulicy Kosynierów 16 

- na konto bankowe MKS „WIKING” w Kredyt Banku S.A. I O/Szczecin Filia nr 2 o numerze
12 1500 1113 1211 1003 0005 0000  koniecznie z podaniem nazwy imprezy – V GDO.

Zgłoszenie uważa się za dokonane po wpłacie wpisowego (decyduje data wpływu właściwej
kwoty lub data wpłaty w przypadku załączenia kserokopii albo zeskanowanego kwitu wpłaty)  i
przekazaniu wypełnionej karty zgłoszenia. Kartę zgłoszenia można wypełnić i przekazać w
biurze MKS „WIKING” albo wysłać tradycyjnie listownie lub przez pocztę elektroniczną na adres
ino@szczecin.pttk.pl.  Na  internetowej  stronie  MKS  „WIKING”
http://www.orientacja.prv.pl oraz  http://www.ino.gryfino.prv.pl po  1.02.2004  r.
umieszczona zostanie lista osób zgłoszonych w pierwszym terminie. 
Adres do korespondencji: 
MKS „WIKING” – Klub Osiedlowy „PARADOKS” ul. Kosynierów 16  70-786 Szczecin tel. 091 4626 523 w
godz. 15.00-20.30, e-mail: ino@szczecin.pttk.pl oraz hkt97fo@wp.pl  INFOLINIA 0501036860  GG 2070164

3. ŚWIADCZENIA:
Dla osób zgłoszonych w terminie do 10.02.2004 roku w ramach opłaty startowej gwarantujemy;
pamiątkowy  znaczek  oraz  odcisk  pieczęci  okolicznościowych,  zestaw  materiałów  startowych,
możliwość skorzystania ze zniżki 50% PKP (dla zgłoszonych do 25.01.2004 roku), nagrody dla
pierwszych trzech miejsc w każdej kategorii, dyplomy dla pierwszych 10 miejsc w każdej kategorii,
puchary w każdej kategorii, udział w konkursie krajoznawczym o Ziemi Gryfińskiej, potwierdzenie
na odznaki PTTK, możliwość weryfikacji OInO PTTK – RW nr 500, możliwość zakupu w bufecie
projektu, transport na etapy, punkty na OInO PTTK – rowerowe 6pkt, piesze 3 pkt, posiłek między
etapowy  podczas  etapów  dziennych  (drożdżówka  itp.  oraz  soczek),  nocleg  w  warunkach
turystycznych (Dodatkowy koszt 5,00 dla pierwszych zgłoszonych łóżko + materac), rezerwację
miejsc w hotelu Ośrodka Wypoczynku i Rekreacji w Gryfinie oraz inne świadczenia i konkursy w
miarę przypływu dodatkowych środków
 

Istnieje możliwość dokupienia wyżywienia i koszulki pamiątkowej projektu.

4. KATEGORIE GRYFIŃSKICH DNI ORIENTEERINGU:

TR-TSrowerowa dla zaawansowanych, 2 etapy dzienne. Drużyny 1-2 osobowe.
TR-TJrowerowa dla juniorów i seniorów (początkujących), 2 etapy dzienne; Drużyny 1-2 osobowe.
TO        OPEN dla uczestników XIII NMP. 1 etap dzienny, Drużyny 1-2 osobowe.
T J          dla juniorów i seniorów początkujących. 1 etap dzienny, Drużyny 1-3 osobowe.
T M         dla młodzików początkujących. 1 etap dzienny, Drużyny 2-3 osobowe.
T P          dla dzieci początkujących, 1 etap dzienny, Drużyny 2-5 osobowe.
I Międzynarodowa Gryfińska Przygoda na Orientację według oddzielnego regulaminu – drużyny

5-15 osób



5. WARUNKI UCZESTNICTWA W GRYFIŃSKICH DNIACH ORIENTEERINGU:

Warunkiem uczestnictwa w XIII NMP jest wysłanie zgłoszenia zgodnie z formularzem oraz
uiszczenie opłaty startowej zgodnie z punktem 2 regulaminu V GDO. Zgłoszenia należy
przesyłać do:

- Biura MKS „WIKING” ul. Kosynierów 16  70-786 Szczecin
- Siedziby MKS „WIKING” ul. Dworcowa 6  70-206 Szczecin
- Kierownika Roberta Filipskiego ul. Boh. Getta W-go 18/9  70-303 Szczecin
- E-mail: ino@szczecin.pttk.pl , hkt97fo@wp.pl , mkswiking@pf.pl 

6. MAPY I TEREN:

Na zawodach zastosowanie będą miały mapy topograficzne 1:10000 oraz jakieś tam inne
wymyślne  skale,  różnorodnie  przetworzone.  Aktualizacja  map,  lata  90  XX  wieku  oraz
częściowo 2003-2003. Teren urozmaicony o zmiennej przebieżności miejscami podmokły.
Lasy różnorodne. Dla początkujących łatwiejsze etapy.

7. DOJAZD DO GRYFINA:

Do Gryfina można dojechać zarówno za pomocą PKP, jak i PKS. Kursuje podmiejska linia
komunikacyjna  PKS  nr  1.  Autobusy  dojeżdżają  do  centrum Gryfina  z  Dworca  PKS  w
Szczecinie, umiejscowionego obok Dworca PKP Szczecin Główny. Dokładny dojazd ukazują
mapy na końcu informatora.

8. PUNKTACJA:

Według Zasad Punktacji  i  Współzawodnictwa  w Turystycznych  Marszach  na Orientację
KInO  PTTK  z  dnia  15.01.1995  r.  z  późniejszymi  jej  nowelizacjami  oraz  według
organizatora – podane w informatorze technicznym

ELEMENTY OGÓLNE,  PROGRAM, POSTANOWIENIA KOŃCOWE UMIEJSCOWIONE
SĄ NA KOŃCU NINIEJSZEGO INFORMATORA. ZAPRASZAMY NA NASZE STRONY
INTERNETOWE  POD  ADRESAMI  WWW.ORIENTACJA.PRV.PL I
WWW.INO.GRYFINO.PRV.PL I  DO  ZOBACZENIA  NA  XIII  NOCNYCH
MISTRZOSTWACH  POLSKI.  KAŻDY  ZGŁOSZONY  ZESPÓŁ  (KLUB)  OTRZYMA
SZCZEGÓŁOWE  INFORMACJE  ODNOŚNIE  EWENTUALNYCH  ZMIAN  ORAZ
DOTYCZĄCE DOJAZDU.



W oddzielnych regulaminach umieszczone są informacje odnośnie:

1. I Międzynarodowej Gryfińskiej Przygody na Orientację „WEŁTYŃ
2004” . Rajd odbędzie się jako jedna z tras V Jubileuszowych Gryfińskich
Dni Orienteeringu. Trasa skierowana jest do uczestników początkujących
w  większych  grupach  (5-15  osób  plus  opiekun).  Dokładny  regulamin
umieszczamy jako załącznik do informatora. Do pobrania jest również z
naszych stron internetowych. Serdecznie zapraszamy harcerzy, dzieci  i
młodzież szkolną  do udziału. 

2. I  Międzynarodowego  Rajdu  Pieszego  z  okazji  750  lecia  Gryfina  według  zasad
organizacyjnych IVV. Organizatorem jest KTiK PTTK „SOLARTRAKT”. Informacje na
stronie internetowej Klubu pod adresem

http://www.solartrakt.republika.pl 
Impreza jest projektem towarzyszącym Projektowi Turystycznemu „750 lecie Gryfina”

POSTANOWIENIA KOŃCOWE PROJEKTU 
– WSZYSTKIE IMPREZY

Zawody odbędą się  bez  względu na pogodę.  Uczestnicy ubezpieczają się  we własnym
zakresie,  ORGANIZATOR ZAPEWNIA MOŻLIWOŚĆ UBEZPIECZENIA SIĘ W BAZIE
PROJEKTU.  Organizator  nie  odpowiada  za  szkody  spowodowane  i  poniesione  przez
uczestników.  Obowiązki  uczestnika:  przestrzeganie  Karty  Turysty,  przepisów  ppoż.,
kodeksu  drogowego  itp.  oraz  uczciwego  współzawodnictwa  oraz  zaleceń  Kierownictwa
Mistrzostw.  Organizator  zastrzega  sobie  prawo  do  zmiany  programu  i  regulaminu.
Ostateczna  interpretacja  regulaminu  należy  do  organizatora.  Zalecane  jest  posiadanie
własnego  śpiwora,  karimaty  lub  materaca  (nie  dotyczy  osób,  które  zamówią  sprzęt
Organizatora  i  dostana  potwierdzenie  otrzymania  sprzętu  noclegowego),  miękkiego
zmiennego  obuwia,  przyrządów  do  pracy  na  mapie,  przyrządów  grających.  Każdy
uczestnik  zobowiązany  jest  posiadać  dowód  tożsamości,  dowód  wpłaty  (oryginał),
dokumenty  uprawniające  do  zniżek.  NA  TERENIE  BAZY  OBOWIĄZUJE  ZAKAZ
SPOŻYWANIA  ALKOHOLU,  TYTONIU,  ŚRODKÓW  ODURZAJĄCYCH  ITP.,  BYCIA
POD  WIDOCZNYM  WPŁYWEM  ALKOHOLU  ORAZ  NISZCZENIA  WYPOSAŻENIA
SZKOŁY.  UCZESTNICY  ŁAMIĄCY  WYŻEJ  WYMIENIONE  POSTANOWIENIA
ZOSTANĄ WYKLUCZENI Z IMPREZ PROJEKTU I DYSCYPLINARNIE WYPROSZENI Z
BAZY PROJEKTU. ZA WSZELKIE ZNISZCZENIA NA TERENIE BAZY ORAZ KARY ZA
ŁAMANIE PRZEPISÓW NIEZALEŻNYCH OD ORGANIZATORA ODPOWIEDZIALNOŚĆ
PONOSZĄ UCZESTNICY. Uczestnicząc w imprezie uczestnik zgadza się na przetwarzanie
podanych  danych  oraz  publikację  zdjęć  oraz  swoich  danych  (imię,  nazwisko,  szkoła,
miasto, klub) w internecie. Dla osób które nie wykupiły wyżywienia, wydzielona będzie
oddzielna stołówka. Każdy uczestnik otrzymuje bilety uprawniające do pobierania
posiłków oraz otrzymania innych świadczeń (po zamówieniu). 

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE ŁĄCZENIE TRAS W PRZYPADKU MAŁEJ ILOŚCI
UCZESTNIKÓW W POSZCZEGÓLNYCH KATEGORIACH V JUBILEUSZOWYCH GDO.
Prosimy uczestników o kompletne wypełnianie kart zgłoszeniowych.



PROGRAM PROJEKTU

Projekt organizowany jest w terminie 27 (piątek) – 29 (niedziela) 2004 roku.
Przewidujemy następujący program :

Piątek 27.02.04r.
Od godziny 15.00 do godz. 19.00 przyjmowanie uczestników w bazie projektu (ew.  hotelu liczy się doba hotelowa
podana w szczegółowych informacjach), zapisy w sekretariatach imprez, otwarcie bufetu turystycznego w bazie.
Godz. 19.00 kolacja.
Od godz. 20.00 oficjalne otwarcie XIII NMP oraz odprawy do poszczególnych kategorii XIII Nocnych Mistrzostw Polski 
Godz. 20.45 wyjazd na trasy nocne
Godz. 21.15 – 3.00 udział w etapach nocnych
Od godz. 3.00 nocna integracja uczestników projektu, „Granie i Śpiewanie” do białego rana
Sobota 28.02.04r. 
Godz. 8.30-9.00 śniadanie
Do godz. 10.00 przyjmowanie zgłoszeń na wszystkie imprezy
Od godz. 10.30 odprawy do  imprez, starty na trasy piesze IVV, rowerowe oraz marsze na orientację i  przygodowy rajd
na orientację.  Od godz. 13.30 do godz. 18.00 powroty z tras dziennych, udział w programie towarzyszącym, bufet
turystyczny, wyjścia grup XIII NMP do Centrum Wodnego „LAGUNA”
Godz. 15.00-16.00 obiad
Godz. 19.00-20.00 kolacja
Godz. 20.00 odprawy do tras nocnych XIII NMP
Godz. 20.30 wyjazdy na trasy nocne
Godz. 21.00 – 3.00 udział w trasach nocnych
Od godz. 19.00 do godz. 8.00 nocna integracja uczestników projektu, „Granie i Śpiewanie” do białego rana, 
Niedziela 29.02.04r.
Do godz. 6.00 wywieszenie oficjalnych wyników
Godz. 8.00-9.00 śniadanie
Godz. 9.30 oficjalne zakończenie XIII Nocnych MP oraz Gryfińskich Dni Orienteeringu
Godz. 10.00 Starty do dziennej trasy IVV
Godz. 12.30 zakończenie trasy IVV
Godz. 13.00 zamknięcie bazy oraz zakończenie projektu 

Uwaga. To jest  regulamin tekstowy. Jeśli chcesz otrzymać pocztą
regulamin drukowany wyślij do nas e-maila z adresem pod który

mamy go wysłać. Zapraszamy do udziału i do zobaczenia.


