Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze
Oddziat ,,Ziemi Lwoweckiej”
w Lwéwku Slaskim

V Oogolinopolskie
MARSZE NA ORIENTACIE
O ZLOTY LISC JESIENI"

X Runda Pucharu DolnegoSlaska 2011r.

Lubomierz 4-3 Listopada 201 1r.

Patronai Honorowy
Wiestaw Ziotkowski — Burmisirz Gminy i Miasta Lubomierz




REGULAMIN

ORGANIZATORZY

Oddziat PTTK ,Ziemi Lwoweckiej w Lwowku Slaskim

WSPOL ORGANIZATORZY

Szkota Podstawowa w Lubomierzu

IMPREZA DOFINASOWANA ZE SRODKOW

Urzedu Gminy i Miasta w Lubomierzu
Wojewddztwa Dolnaslaskiego

ZESPOt GLOWNYCH ORGANIZATOROW

Kierownik Imprezy — Krzysztof Krol ( PINO 639)

Sedzia Gtéwny — Wojciech Krél ( PINO 442)

Budowa etapéw — Maciej Pawtowicz ( MPINO 650); Pawet ldzik (NRD629);
Adam Palbow ( PINO ); Wojciech KrdlfD)

CEL IMPREZY

Upowszechnianie turystycznych Marszy na Orientagj

Promowanie Gminy Lubomierz i Powiatu Lwoéweckiego

Prezentacja waloréw krajoznawczych Lubomierza i okbc

Rozegranie X rundy Pucharu Dolnegdl. w Marszach na Orientacje 2011.

FORMA, ETAPY, KATEGORIE

TE -

TS -
TJ -
™ —
TD -
TN -
TP —

W trakcie trwania imprezy sktady zespotow nie matec zmianie. Powssze nie dotyczy kategorii TP (

zgodnie ze sktadem ustalonym przez Délaska Komisje InO ( 1 etap dzienny i 2 nocne,
zespoty 1 — 2 osobowe)
urodzeni w 1991 r. i wczaiej (etapy i zespoty j. w.)

urodzeni w 1992 - 1994 r. (etapy i zespoty j. w.)

urodzeni w 1995 — 1997 r. ( 2 etapy dzienne, zgspalsobowe)

urodzeni w 1998 r i piniej (2 etapy dzienne, zespoty 2 osobowe)

urodzeni w 1995 i piniej

dla pocatkujacych (1 etap dzienny, wiek i 6 os6b w zespole dowolne), kategoria bez
klasyfikacji i nagrod. Odspstwa od w/w iléci oséb w zespotach zgodnie z pkt. V.7
Regulaminu Pucharu Dolne§taska w MnO. Kady z uczestnikow ma startowa tylko w
jednej kategorii.

zawodnicy po pokonaniu trasy TP mqgpza konkursem wystartowaa trasie TD — jedynie po
uzgodnieniu z &ziag Gtownym i warunkiem dysponowania przez organizatoodpowiedry iloscia
materiatéw. Oraz kat. TN — przeznaczonej dla ucilediv kat. TD TM. )

MAPY | TEREN

Mapy nietypowe, miejscami unacgogane. Teren o zmiennej przemiesci, Skala trudngci etapow oraz

pokonywanego terenu uzateona jest od kategorii. Stosownie do postanaitegulaminy Pucharu
DolnegoSlaska w Marszach na Orientadpkt.V.8.) we wszystkich kategoriach z wtfiem kat. TE
(elita) w przypadku rownej ikezi punktow przeliczeniowych o kaowej klasyfikacji zawoddw
zadecydujedczny czas pokonania tras.




BAZA IMPREZY

Baza Imprezy to Szkota Podstawowa w Lubomierzu
ul. Kosciuszki 5

PROGRAM IMPREZY:

2 Listopada 2011 froda )
22.00 -definitywne zakaczenie przyjmowania zgtosze

3 Listopada 2011 ( czwartek )
— przygotowanie materiatow, list startowych oraz tras

4 Listopada 2011 ( piek)

16.00 — 18.30- przyjmowanie uczestnikdw w bazie imprezy dla K&.TS TJ TN wydawanie
materiatow startowychsiiadczeé —bez maliwosci wprowadzania zmian. Dodatkowe
zgtoszenia mdiwe tylko w przypadku rezygnacji ze startu innyatzestnikow.

18.30 -otwarcie imprezy i odprawa techniczna dla kat. TETD TN
19.00 —-wyjazd uczestnikéw na E-li E- 1l
19.30 -start do etapu |

Ok. 2.30 -—zakmczenie etapOw — powrot do bazy.

5 Listopada 2011 ( sobota)

7.30 — 8.30 -przyjmowanie uczestnikdw w bazie imprezy kat. TM TP wydawanie materiatow
startowych swiadcze - bez maliwosci wprowadzania zmian. Dodatkowe zgtoszenia
mazliwe tylko w przypadku rezygnacji ze startu innyatzestnikdw.

8.30 -uroczyste otwarcie zawodow i odprawa techniczna.ddpow dziennych.
9.30 —wyjazd i wygcie w teren zawodow
10.00 -startdo EliElldlakat. TP TD TM oraz E- dla kat. TE TS TJ
14.30 — 15.30 <iepty positek
0k.17.00 wroczyste zakiczenie zawodow w kat. TD i TM

SWIADCZENIA

® Nocleg warunkach turystycznych dla uczestnikow kK& TS TJ TN naley posiada wiasny

$piwor i karimat
® Znaczek okolicznéciowy
Poczstunek po | etapie dziennym

ciepty positek po etapach dziennych w bazie — piyary kat. TP i TN

komplet materiatéw startowych

nagrody, medale i dyplomy dla najlepszych — nig/ciog kat. TP.

pkt. do OInO 3 x 3 pkt (kat. TE, TS, TJ) 2 x 3.pkiat. TM i TD), 1 x 3 pkt (kat. TN)
oraz 1x 1 pkt (kat. TP)

ubezpieczenie NNW tylko dla cztonkéw PTTK.

Inne niespodzianki w miamazliwosci organizatora



WPISOWE

Kategoria Przodownicy | Czionkowie Pozostgli
Ino PTTK Uczestnicy
TE TS TJ 23 26 29
T™ TD TN |  ---m-mmomeee- 11 13
L 5 7

Uczestnicy posiadagy uprawnienia do zuki powinny okaza wazne legitymacje za skorzystanie ze
znizek w bazie imprezy podczas zgtoszenia. Nie pogiagadych legitymacii w baziedala zmuszeni do
doptaty do wpisowego
Wpisowe naley wptaca przekazem pocztowym na adres:
Oddziat PTTK ,Ziemi Lwoweckiej”
ul. Koscielna 32, 59-600 LwowelS|aski

lub przelewem na konto:
Bank Spétdzielczy w Lwowklgskim nr:89 8384 0009 0011 9187 2000 0001
z dopiskiem,O INO ZLOTY LI SC” kopie dowodu wptaty natg dolaczy¢ do zgtoszenia.

Istnieje rownig wplaty wpisowego na miejscu w bazie imprezy jedimako wczéniejszym uzgodnieniu
tego faktu z organizatorem. Oplatgdhie pobierana jednak za tyle oséb iede zgtoszonych nawet
jak te osoby niedzla obecne na imprezie.

Zwolnienia z wpisowego:

- Maciej Pawlowicz - zwyciezca PI$I. 2010 w kat.TJ

- opiekunowie uczestnikow niepetnoletnich (1 nao$bb) pod warunkiem zaznaczenia tego faktu w
zgtoszeniu.

UWAGA!!! Opiekunowie startuj acy w zawodach optaca wpisowe na ogélnych zasadach.
Uczestnicy kategorii TP, w ramach wpisowego niearmapezpieczonego positku obiadowego .z
jednak toswiadczenie wykui za dodatkow optat (7,-) po uzgodnieniu z organizatorem.

ZGLOSZENIA

Zgtoszenia na zajczonej karcie zgtoszé nalezy przestaé do dnia 2 listopada 2011 r. godz. 22.00
poczta na adres:
Wojciech Krdél
Debowy Gaj 38
59-600 LwowekSIaski

lub pocztg elektroniczng: krol_wojtek@wp.pl

Za zgtoszenie uwza sk przestanie karty zgtoszé wraz z kopia dowodu wptaty wpisowego.
O dacie otrzymania zgtoszenia decyduje data wptywpoczty do organizatora, a nie data jej
nadania (stempla pocztowego).

UWAGA!! Dnia 2. X1 .2011 r. o godz. 22.00 nagipi definitywne zamknigcie zgtoszé. Po tym
terminie niemazadnych mazliwosci na zgtoszenia. Dodatkowe zgtoszenigdn mozliwe jedynie w
przypadku rezygnacji ze startu innych zgtoszonych vierminie uczestnikow.



POSTANOWIENIA KO NCOWE

W Bazie imprezy obowzuje kategoryczny zakaz sjysvania alkoholu w tym piwa nie
przestrzeganie tegaetizie grozito dyskwalifikag i wyrzucenie z zawodow bez prawa do
zwrotu wpisowego

Sedziowanie zgodnie z zasadami punktacji ZG PTTK i pstanowieniami Regulaminu
Pucharu DolnegoSlaska w MnO.

Osobom zgtoszonym a nieobecnym na imprezie nie pityguje prawo do zwrotu wpisowego
Wszystkich uczestnikéw imprezy obowjzuje przestrzeganie Karty Turysty, Regulaminu
Imprezy, regulaminu Pucharu DolnegoSIaska oraz polecé organizatorow.

Osoby niepetnoletnie bez petnoletniego opiekuna nieda przyjete na imprez.

Za rzeczy zagubione w trakcie imprezy organizatorzyie ponosza odpowiedzialngci.
Organizatorzy zapewniaj ubezpieczenie NNW dla cztonkéw PTTK posiadagrych aktualna
legitymacje. Pozostali uczestnicy ubezpieczgjsie we witasnym zakresie.

Interpretacja regulaminu nalezy wytacznie do organizatorow.

dodatkowe informacje : Wojciech Krol Tel: 0 697 52 883 email:krol_wojtek@wp.pl

ZAPRASZAMY



