Gliwicki Klub Terenoznawczy ,,Cyrkino”

Oddziatu PTTK Ziemi Gliwickiej w Gliwicach

we wspotpracy ze Szkota Podstawowa w Ptawniowicach
zaprasza na

MARSZE NA ORIENTACJE
21 DOMINO”

7-9 listopada 2008
8 randa Pucharu Polski w Turystyczayeh Marszach na Oriontacjp (seniorzy i juniorzy)

Adddddddddddd 4

Regulamin imprez=zy

Etapy (imprezy) sktadowe 21 Domino i terminy:
21 Domino faczy w sobie trzy tradycyjne imprezy, ktore sa jego etapami:

nazwa kategoria (trasa), etap Domina
imprezy sktadowej RKM RK ™ ™ T TS ™wW
XXXIX JESIENNE 8.11 8.11 1. etap - 1, etap - 1. etap - 1, etap - 1, etap -

8.11 8.11 8.11 8.11 8.11
w dzien w dzien wdzien | wdzien | wdzien
2.etap- | 2.etap- | 2.etap- | 2.etap-

MARSZE NA ORIENTACIE w dzief w dzien

- - 8.11 8.11 8.11 8.11 -
w dzien w dzien wieczor | wieczor
XXXIX NOCNE ] . . | vetap- | 3etap- | 2
MARSZE NA ORIENTACIE 8.11noc | 8.11 noc wiéczér

Kategorie (trasy):
trudnos¢ tras i zadan dopasowana jest do wieku uczestnikow:

RKM (rekreacyjna bez klasyfikacji, trasa krétsza, polecana poczatkujagcym
spacerowiczom na orientacje a takze tym, co w lesie z mapq jeszcze nie byli) - jeden
etap dzienny;

R K (rekreacyjna bez klasyfikacji, trasa dtuzsza, polecana bardziej zaawansowanym
wedrowcom na orientacje) - jeden etap dzienny;

TD (dla miodszych dzieci, ktére juz byty w lesie z mapa, z klasyfikacjg osdb
urodzonych w 1995 r. i mtodszych) - dwa tatwe etapy dzienne - jeden po drugim;

TM (dla starszych dzieci, ktére juz byty w lesie z mapa, z klasyfikacjq osdb
urodzonych w latach 1992+1994) - dwa dos¢ tatwe etapy dzienne- jeden po drugim;

TIJ (z klasyfikacjq dla junioréw urodzonych w latach 1989+1991) - trzy etapy, w tym
jeden dzienny i dwa nocne, konieczne oswietlenie wlasne;

TS (z klasyfikacjg dla senioréw urodzonych w 1988 r. i starszych) - trzy etapy,
w tym jeden dzienny i dwa nocne, konieczne oswietlenie wtasne;

TW (z klasyfikacjg dla weterandw urodzonych w 1958 r. i starszych) - dwa etapy,
jeden dzienny i jeden nocny, konieczne o$wietlenie wlasne;

Klasyfikacja obejmuje zespoty dwuosobowe (tylko wyjatkowo jednoosobowe)
na trasach TD, TM, TJ i TS oraz indywidualnych zawodnikéw na trasie TW. Na trasie
RKM i RK (bez klasyfikacji) start indywidualny lub w zespotach do 5 oséb (polecamy dla
rodzin).

Klasyfikacja:

- prowadzona bedzie na trasach TD, TM, T3, TS i TW, osobno dla kazdego etapu
i generalna Domino (wediug wzoru, gdzie najlepsi za etap dostajg +1000 punktéw;
o lepszym miejscu decyduje wyzsza suma tych punktow). Ocena wynikdw prowadzona
bedzie z uzyciem komputerowego programu ,Ino” autorstwa Ryszarda Sikory;

- do Pucharu Polski w Turystycznych Marszach na Orientacje zalicza sie wyniki
koncowe zajetych miejsc w klasyfikacji generalnej tras T3 i TS.

Miejsce zbiorki:
Szkota Podstawowa we wsi Plawniowice, ul. Gliwicka 107, w powiecie gliwickim,
w wojewoddztwie Slaskim.

Program (ramowy):

piatek (7.11.2008)

od godziny 18.00 - przyjmowanie nocujacych;

21.00 - 23.30 - praca sekretariatu;

22.45 - prezentacja zdje¢ Agaty Staszewskiej i Marcina z wyprawy do Mongolii.

sobota (8.11.2008)

7.15 - 9.40 - praca sekretariatu;

uwaga - zmiany i nowe zgtoszenia (zamkniecie listy startowej) najpdzZniej
1 godzine przed odprawa techniczna (oméwieniem tras)!!!

8.45 - otwarcie imprezy, omowienie tras TW, TJ i TS;

9.30 - wyjazd na start pierwszego etapu pierwszej grupy zespotéw z tras TW, T3, TS
oraz z RK; czas wyjazdu nastepnej grupy bedzie podany podczas odprawy;

9. 20 - omdwienie tras RKM, TD i TM, a nastepnie wyjazd zespotéw na start;

po powrocie z tras — do zmroku - mikrobieg na orientacje w otoczeniu szkoty (trasa
do ok. 1 km, wynik nie wliczany do klasyfikacji generalnej 21 Domino);

16.00 - 16.30 - obiad (dla nocujacych);

16.30 - 18.30 - zajecia krajoznawcze - zwiedzanie Plawniowic;

okoto 16.45 - podsumowanie i zakonczenie imprezy dla tras TD i TM;

okoto 19.30 - wyjscie pierwszych zespotow z tras TW, TJ i TS na start do etapu

drugiego, nocnego; z mety tego etapu po krétkim odpoczynku zespoty z tras T3 i TS

startujq do etapu trzeciego, tez nocnego;

niedziela (9.11.2008)
okoto 7.15 - podsumowanie tras TW, TJ i TS, zakonczenie 21 Domino.
do 10.00 - opuszczenie bazy.

Charakter terenu:

Teren miejscami lekko pofatdowany, poprzecinany ciekami, $rednio drozny, las gtéwnie
sosnowo-$wierkowy z domieszka drzew lisciastych, z réznym poszyciem i zmienng
przechodnioscia.



Mapy:

czarno-biate i barwne, w skali gldwnie 1:10000, z warstwicami ciggtymi na og6t co 5 m,
z oznakowaniem wedtug norm GUGIK i IOF. Aktualno$¢ przede wszystkim z lat 80. XX
wieku, czasami starsza, a miejscami z jesieni 2008 r. Ponadto uczestnikéw z tras TM,
TW, TJ i TS czekajq niespodzianki kartograficzne (jako elementy zadaniowe).

Wpisowe od osoby (w ziotych):

| za udziat w imprezie: (Rt |TmM|TW | T3 | TS |

do 31.10.2008

cztonkowie PTTK 4 8 8 47 47 47
przodownicy ino PTTK 4 45 45 45
pozostali 5 10 | 10 50 50 50

od 1.11.2008

dla wszystkich | 6 1010 ] 50 | 50 | 50

premiowane optaty dla startujacych opiekunow (szeféw) co najmniej 10 osobowych grup
szkolnych, klubowych, srodowiskowych (nie wiekszych niz wojewaodzkich) itp.

qdy opiekun zgtosi, co najmniej 10 0sob i opfaci wpisowe, do 31.10.2008 0 20 | 20 | 20
zgtoszenie po 1.11.2008 lub wczesniejsze, ale niepetne 4 45 | 45 | 45

Uczestnik z trasy TD, TM lub rekreacyjnej moze zjes¢ obiad w sobote za optata 13 zt, po
wczesniejszym zamdwieniu.

Zwolnieni z optat wpisowego sg Jacek Gdula i Tomasz Gronau - uczestnicy konkursu KInO
ZG PTTK na najlepszych organizatoréw ino.

33% znizki wartosci wpisowego otrzymat Krzysztof Ligienza za wierny start w Domino.
Czionkowie PTTK i przodownicy ino PTTK zobowiazani sa do okazania swoich
aktualnych legitymaciji w bazie imprezy przed startem.

Przyjecie zgtoszenia po terminie nie gwarantuje otrzymania wszystkich $wiadczen przy
r,éwnoczesnym nie obnizaniu wpisowego. Zamkniecie listy obiadowej - 3.11.2008.
Swiadczenia wydawane sa tylko osobom obecnym podczas imprezy, a nagrody obecnym
na zakonczeniu.

Whptaty wpisowego bezposrednio w biurze Oddziatu PTTK (Gliwice, Rynek 12, godz. 9:00-
20:00) lub do banku BPH PBK SA, I Oddziat w Gliwicach, na konto ,Oddziat PTTK Ziemi
Gliwickiej” - nr 95106000760000320000285921, koniecznie z podaniem nazwy
imprezy.

Zgloszenie uwaza sie za dokonane po wptacie wpisowego (decyduje data wptywu
wiasciwej kwoty lub data wptaty w przypadku zataczenia kserokopii albo zeskanowanego
kwitu wptaty) i przekazaniu wypetnionej karty zgtoszenia. Karte zgtoszenia mozna
wypetnic i przekazac¢ w biurze gliwickiego Oddziatu PTTK albo wystac tradycyjnie listownie
lub przez poczte elektroniczng na adres awinogeo@poczta.onet.pl

Adres do korespondencji:

Gliwicki Klub Terenoznawczy ,Cyrkino”, Oddziat PTTK Ziemi Gliwickiej, 44-100 Gliwice,
Rynek 12; informacje takze pod adresem elektronicznym awinogeo@poczta.onet.pl;
telefon - biura Oddziatu PTTK (0-32) 2310576.

Swiadczenia:

materiaty startowe, pamiatka z imprezy oraz odcisk ozdobnej pieczeci, informacje krajo-
znawcze, indywidualne nagrody i dyplomy za zajecie w klasyfikacji generalnej 21 Domi-
no, co najmniej trzech najlepszych miejsc na kazdej trasie (oprocz RKM i RK), herbata
w bazie, mozliwos¢ skorzystania z ok. 40% znizki ceny biletéw PKP Przewozy Regionalne
w obu kierunkach (aktualne tylko dla potrzebujacych, zgtoszonych do 29.10.2008 r.),

potwierdzenia do odznak PTTK, weryfikacja Odznaki Imprez na Orientacje, transport
na starty i z met czesci etapdw, sobotni petnodaniowy obiad (tylko dla os6b z tras T3, TS
i TW), drozdzéwka i nap6j w terenie (miedzy etapami).

Odznaka Imprez na Orientacje (OInO) PTTK:

po 3 punkty dla uczestnikéw z tras TD, TM i TW, po 4 punkty dla uczestnikow
ztras TJ i TS i po 1 punkcie dla uczestnikow z trasy RK i RKM.

Inne informacje:

- (1) ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejsca (czyli ciasnote) noclegi dla grup nie startu-
jacych w nocy (z wyjatkiem grup rodzinnych) tylko po wczesniejszym uzgodnieniu;

- (1) na terenie bazy jest jadalnia, w ktorej nalezy spozywaé swoje jedzenie, a nie
W pomieszczeniach sypialnych;

- (1) w salach noclegowych obowigzuje zakaz chodzenia w obuwiu terenowym - nocuja-
cych prosimy o zabranie miekkiego obuwia;

- uczestnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie;

- prosimy o zabranie kubkéw na herbate.

Dojazd - w piatek wieczor i w sobote rano:

Do wsi Ptawniowice mozna dojechac¢ z Gliwic autobusami PKS (dworzec PKS przy dwor-

cu PKP). Wysiada¢ nalezy w centrum wsi, na koncowym przystanku (koto wjazdu na

teren patacowy). Mozna tez dojs$¢ przez las ze stacji PKP Taciszéw (5 km) lub Rudziniec

Gliwicki (6 km). Mozna takze dojechac autostradg A4, z ktdérej nalezy zjecha¢ koto Plaw-

niowic w strone Pyskowic na szose Pyskowice — Kedzierzyn-Kozle i nastepnie zaraz na

droge lokalng do Pfawniowic (kierunek Rudziniec).

W piatek wieczorem z Gliwic autobusami PKS (ok. 45 minut jazdy) o 16.45 i 20.15 oraz

pociggami z Gliwic (14-20") 0 17.19, 19.18 i 21.18 oraz z Kedzierzyna-Kozla (12-18’)

016.11, 18.11i 20.11

W sobote rano pociggami z Gliwic o 7.18 i z Kedzierzyna-Kozla o 6.11. Brak kurséw

PKS. Oferujemy przejazd w sobote z Gliwic o godzinie 7.45 do Plawniowic auto-

busem organizatora, za odptatnoscia w jedna strone 7 2zt od osoby,

a w obie - 10 z}. Kurs powrotny w sobote, po zakonczeniu tras TD i TM. Miejsce

odjazdu z centrum Gliwic zostanie podane osobom, ktore zgtoszg swoje zapotrzebowanie

na ten przejazd.

Zapraszajq:

kierownik imprezy: Andrzej Wysocki,

sedzia gtdwny: Anna Sikora,

budowniczowie tras: Ewa Czerniak, Magda Kurylak, Agata Staszewska, Marcin Falejczyk,
Sebastian Janas, Kamil Polok, Zbigniew Socha i Andrzej Wysocki,

kwatermistrz i sekretariat: Irena Janas,

Gospodarze terenu

oraz inne osoby z Gliwickiego Klubu Terenoznawczego “Cyrkino” Oddzialu PTTK

w Gliwicach i klubu ,Grillino”, a takze nasi Przyjaciele.




